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PROGRAMMA 13-15 SETTEMBRE 2024

Venerdi 13 settembre: Benvenuti al CBI!

L'orario d'incontre con i partecipanti & fissato alle ore 15 a Corvare, presso |'Albergo “La Duchessa”.
Dopo la registrazione, ¢i frasferireme quindi a Petrella Salto, dove visiteremo |'affascinante Borge e
Rocca Cenci. A seguire, raggiungeremo Borgo S. Pietro, nei pressi del Lago del Salte, dove
trascorreremo la prima serata.

Cena sul Lago del Salto - Pernottamento al Monastero di Santa Filippa

Sabato 14 settembre: PETRELLA SALTO - FIAMIGNANO

Alle cre 2.00 ci trasferiremo a Petrella Salto, alla Rocca Cenci, da cui ha inizie la PRIMA TAPPA
del CBI, la cui partenza & prevista per le ore 9.30. Intorno alle ore 17, si raggiungera Fiamignano, il
Borgo di arrivo di questa prima giornata, dove potremo trascorrere la notte.

Pranzo al sacco organizzoto da CBI; cena e pernotfamento presso Host.

Domenica 15 settembre: FIAMIGNANO - CORVARO

Eccoci pronti per la SECONDA TAPPA, la cui partenza & prevista per le ore 9.00; arriveremo «
Corvaro per le ore 16.30. Prima del rientro, per chi lo desidera, potra essere effettuata la visita al
M.A.C., Museo Archeologico del Cicolano.

Pranzo al sacco organizzato da CBI.

| PUNTI “WOW™ CHE INCONTREREMO STRADA FACENDO

Borgo di Petrella Salto; Recca Cenci; Altopianc dell'Aquilente; Belvedere e Grotta di Santa Filippa Mareri;
Castello di Paggio Poponesco; Chiesa della Madonna del Poggio; Bergo di Fiamignane; Bargo di S. Elpidio;
Grotta del Cavaliere di Alzano; Borge di Collemaggicre; Borgo di Pagliara; Borgo di Castelmenardo;
Tarrente Apa dalla Val Malite; Musee M.A.C. di Corvaro; Tumule di Corvaro.
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PROGRAMMA 21-22 SETTEMBRE 2024

Sabato 21 settembre: BORGOROSE - PESCOROCGHIANO

L'orario d'incontro con i Partecipanti & fissato alle ore 8.30 a Borgorose, presso il Bar. Dopo la
registrazione, alle ore 9.00, ci incammineremo sulle orme della TERZA TAPPA del CBI. L'arrivo &
previsto per le ore 17.00 presso ['Host che ci ospiterd per il resto della giomata.

Pranzo al sacce organizzato da CBI; cena e pernottamento presso Host.

Domenica 22 settembre: PESCOROCCHIANO - MARCETELLI

Lo QUARTA TAPPA avra inizio alle ore 9.00, mentre |'arrivo o Mareetelli & previsto per le ore 16.30.
Una tappa davvero esaltante: non vi annoierete! Seguiranno i saluti ed il rientro.
Pranzo al sacco organizzato da CEI.

| PUNTI “WOW™ GHE INCONTREREMO STRADA FACENDO

Borgorose; Borgo di Villerose; Fiume Salto presso Villerose e Nesce: Borgo di Nesce; Grotte di Val de’ Varri;
Borgo di Leofreni; Lago del Salto in localita Ponticchio; Grotta del brigante Viola; Borgo di Girgenti; Borgo di
Marcetelli; "Museo delle Arti & dei mestier” di Marcetelli.
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PROGRAMMA 27-29 SETTEMBRE 2024

Venerdi 27 settembre: MARCETELLI - VARCO SABINO

Per questa QUINTA TAPPA, lincontro con i Partecipanti & previsto a Marcetelli, il pili piccolo
comune del Lazio per numero di abitanti (ad oggi, 63). Alle ore 8.30, presso il Borge dei Cerchiari,
verrd effettuata la registrazione e quindi potremo procedere ad incomminarci. L'arrive a Varco
Sabino & stimato per le ore 16.30; raggiungereme quindi il nostre host, dove ceneremo e
passeremo la notte.

Pranzo al sacco organizzato da CBI; cena e pernottamento presso Host.

Sabato 28 settembre: VARGO SABINO - CONGERVIANO
La SESTA TAPPA del CBl avra inizio do Varco Sabino alle ore 9.00; I'arrivo a Concerviano &
previsto per le ore 17; a seguire, con un transfer, raggiungeremo I'Host, che curerd cena e soggiornoe.

Pranzo al sacco organizzato da CBI; cena e pernottamento presso Host.

Domenica 29 settembre: CONCERVIANO - PETRELLA SALTO

Il nestro Cammine volge al termine: la SETTIMA TAPPA, partirés alle ore 9.00 da Concerviano per
ricongiungersi alla tappa iniziale di Petrella Salto intorno alle ore 16.30. Prima del rientro, seguiré
la consegna del Testimonium, i saluti (speriamo un arrivederci!) e finalmente il rientro.

Pranzo al saceo organizzata da CBI.

| PUNTI “WOW™ CHE INGONTREREMO STRADA FACENDO

Riserva Naturale Monti Navegna e Cervia; Vetta del monte Navegna; Borgo di Varco Sabino; Falesia di
Varco Sabino; Grotta di S. Michele; Borgo di Vallecupola; Borge di Longone Sabino; Abbazia di S. Salvatore
Maggiore di Concerviano; Borgo di Pratoianni; Fiume Salto lecalita Cosali Salto; Bargo di Offeio.
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QUOTE DI PARTECIPAZIONE EVENTI SETTEMBRE 2024
QUOTE DI PARTEGIPAZIONE Associazione JUMP ASD-APS

Quota intero anello (tre week end): € 200
Quota week end da 3 giorni: € 80
Quota week end da 2 giorni: € 60

La quota di partecipazione comprende:
* Guida AIGAE
» Tessera Associazione Jump ASD-AFS (obbligatoria, comprensiva di assicurazicne RCT)
* Transter bagagli/persone
* Iniziative di premeozione del Territorio

La quota di partecipazione dovra pervenire attraverso bonifico bancario entro 8 giorni

precedenti I'evento con versamento sul seguente IBAN: IT53B0760114600001071389330,
intestato a JUMP ASD-APS.

ALTRI COSTI

Alla quota di partecipazione, andranno aggiunti i costi di vitto e alloggio, mediamente
stimati in € 60 al giorno (extra esclusi), da corrispondere direttamente alle strutture che
erogano i servizi.
| costi di vitto e alloggio comprendono:

» Alloggio in stanza singela/doppia/ variabile per costituzione del gruppo parfecipanti

* Cena presso host oppure ristorante

* Pranzo al sacco

ANIMALI AL SEGUITO

Al fine della partecipazione agli eventi con animali al seguite, si dovra tener conto sia dell'assenso delle
strutture ricettive ospitanti che della disponibilitt degli altri Partecipanti ad accoglieri.
Inoltre, si richiede corfesemente di rispettare e seguenti buone norme di compartamenta:

* animale al guinzaglic durante le escursioni;

* pernotto all'esternc delle camere assegnate;

= disparre di cibo per il proprio animale.

HAI BISOGNO DI PIU" INFORMAZIONI?

Per agni altra info, siameo a Tua dispesiziene!

Serivi una e-mail al team del CBI al seguente recapito e fi rispanderemo immediatamente!
jump.esperienzeeagmail.com
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PROGRAMMA 13 -15 SETTEMBRE 2024

DATI TECNICI

N

Dati tecnici:

Lunghezza: 16,5 km.

Dislivello: 770 m.

Difficolta: Media/Impegnativa.
Tempo stimato: 7 hh, soste incluse.

ca 13 settembre: FIAMIGNANO - GORVARO

..... - ¢

Dati tecnici:

Lunghezza: 17 km.
Dislivello: 500 m.
Difficolta: Bassa / Media.

Tempo stimato: 6 hh, soste incluse.
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PROGRAMMA 21 -22 SETTEMBRE 2024

DATI TECNICI

Sabato 21 settembre: BORGOROSE - PESCOROCGHIANO
-y Dati tecnici:
Lunghezza: 16 km.
Dislivello: 350 m.

Difficolta: Media.
~ Tempo stimato: 6 hh, soste incluse.

Domenica 22 settembre: PESCOROCCHIAND - MARCETELLI

i

Dati tecnici:

Lunghezza: 17 km.

Dislivello: 420 m.

Difficolta: Bassa / Media.

Tempo stimato: é hh, soste incluse.
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PROGRAMMA 27-29 SETTEMBRE 2024

DATI TECNICI
'JEIIE[III 27 setlemnre MARGETELLI - VARCO SABINO

~ Dati tecnisi:
(S - Lunghezza: 16 km.
" Dislivello: 300 m.
Difficoltd: Media / Impegnativa.
Tempe stimata: & hh, soste incluse.

i ;
Al

Sabato 28 settembre: Domenica 29 settembre:
VARCO SABINO - CONCERVIANO  CONCERVIANO - PETRELLA SALTO

- Dati teeniei: Dati tecnici:
Lunghezza: 16 km. Lunghezza: 16 km.
Dislivello: 530 m. Dislivello: 620 m.
Difficoltér: Media / Impegnativa. Difficolts: Media / Impegnativa.
Tempe stimata: & hh, soste incluse. Tempo stimato: & hh, soste incluse.




